
NI 241 新 色

オルガヘキサ サマーメンテナンス 
トップサーキュラー（スリーブレス）
￥6,600（税込）（M・L）
￥7,040（税込）（LL）

素材／身生地：綿50%・レーヨン45%・ポリウレタン5%
サテン部：ポリエステル100%

ベトナム製（素材/日本製）
色 サイズ 商品番号 サイズ 商品番号

アイス
パープル

M 44920 LL 44922
L 44921

※  「オルガヘキサ」「海洋由来ミネラル」をミクロンレベ
ルに粉砕し、生地に含有しています。

遠赤外線
放射

接触
冷感

S 99 新 色

オルガヘキサ サマーメンテナンス コアサーキュラー
￥4,290（税込）（M・L）
￥4,510（税込）（LL）

素材／身生地：綿50%・レーヨン45%・ポリウレタン5%
テープ部：ナイロン85%・ポリウレタン15%

ベトナム製（素材／日本製）
色 サイズ 商品番号 サイズ 商品番号

アイス
パープル

M 44923 LL 44925
L 44924

※ 「オルガヘキサ」「海洋由来ミネラル」をミクロンレベ
ルに粉砕し、生地に含有しています。

遠赤外線
放射

接触
冷感

さらに涼やかに、さわやかに
快適快眠を叶える夏のオルガヘキサ

ブラック

ナチュラルグレー

暑さも蒸れも感じさせないサマーインナーに
さわやかな癒しカラーが登場

和紙糸のメッシュ編みで
いつもサラサラ
足もとの冷えも防止

SK 187 NEW

オルガヘキサ サマーメンテナンス 
フットサーキュラー
￥2,970（税込）
素材／綿48％・分類外繊維（和紙）20％・ポリエステル17％・

ナイロン13％・ポリウレタン2％
日本製

色 サイズ 商品番号

ブラック 22～24cm 44918
ナチュラルグレー 22～24cm 44919
※ 「オルガヘキサ」をミクロンレベルに粉砕し、生地に含

有しています。
※素材の特性上、お取り扱いの際は生地の引っかけに

ご注意ください。

遠赤外線
放射

めぐり

めぐり

除湿

涼感

汗や湿気を吸収して拡散。
暑さ対策にも、冷房による寒さ対策にも。

冷えやすいお腹まわりを包み
涼しく心地よくめぐらせる。

SPECIAL COLLECTION 2024
SPRING & SUMMERPOL A WEL LNESS

5月2日 発売

5月2日 発売

5月2日 発売

メッシュ編みで通気性
抜群。足の蒸れも気に
ならない

接触冷感に優れ、さらっとドラ
イタッチのストレッチ素材（トッ
プサーキュラー、コアサーキュ
ラー共通素材）

お問い合わせ・ご注文、お待ちしております。

（株）ポーラ　〒141-8523　東京都品川区西五反田2-2-3
www.pola.co.jp 0120-117111

いいないいひと

2024年2月 発行 有効期限 2024.8末

● 新商品は発売日前より予約注文の受付を行っております。
● 商品のカラーは印刷の関係でチラシと異なる場合があります。
● 予告なしに商品の仕様を変更する場合がありますのでご了承ください。
● 商品により、一部品切れになる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
● コーディネートに使用しているもので、商品名の付いていないものはすべて参考商品です。
● 　　 このマークのある商品につきましては、商品がなくなり次第、販売を終了させていただきます。
● お買い上げの際には、特定商取引法にもとづく書面をお受け取りください。
限 定



 

NW 298 NEW 限 定

オルガヘキサ サマーメンテナンス ナイトウェア
￥19,800（税込）（M・L）
￥20,900（税込）（LL）

素材／綿70％・分類外繊維（和紙）30％
日本製

色 サイズ 商品番号 サイズ 商品番号

カーム
ラベンダー

M 44915 LL 44917
L 44916

仕上がり寸法表 （cm）

着丈 バスト 肩幅 袖丈 股下丈
M 64 110（79～87） 43 40 56
L 65 116（86～94） 45 40 56
LL 66 120（93～101） 47 41 56

（　）内は標準ヌード寸法です。

※ 「オルガヘキサ」をミクロンレベルに粉砕し、生地に含
有しています。

※洗濯機の手洗いコースで洗えます。
※素材の特性上、お取り扱いの際は生地の引っかけに

ご注意ください。

遠赤外線
放射

（ネット使用）

HL 283 NEW

オルガヘキサ サマーメンテナンス 枕カバー
￥11,000（税込）
素材／ 表部分：綿85%・分類外繊維（和紙）15%　　

裏部分：ポリエステル65%・綿35%
日本製

色 サイズ 商品番号

カームラベンダー 48×88cm 44910
※ 「オルガヘキサ」「海洋由来ミネラル」をミクロンレベ

ルに粉砕し、生地に含有しています。
※洗濯機の手洗いコースで洗えます。
※ 素材の特性上、お取り扱いの際は生地の引っかけに

ご注意ください。
※ 毛玉が出来ましたら無理に引っぱって取らず繊維を

傷つけないように、小さなハサミまたは毛玉取り機で
丁寧にお取りください。

遠赤外線
放射

（ネット使用）

HL 284 NEW

オルガヘキサ サマーメンテナンス ガーゼケット
￥37,400（税込）（シングル）

素材／ 綿70%・ポリエステル15%・分類外繊維（和紙）15%
日本製

色 サイズ 商品番号

カームラベンダー シングル（135×190cm）44911
※ 「オルガヘキサ」「海洋由来ミネラル」をミクロンレベ

ルに粉砕し、生地に含有しています。
※洗濯機の手洗いコースで洗えます。
※ 素材の特性上、お取り扱いの際は生地の引っかけに

ご注意ください。
※ 毛玉が出来ましたら無理に引っぱって取らず繊維を

傷つけないように、小さなハサミまたは毛玉取り機で
丁寧にお取りください。

遠赤外線
放射

（ネット使用）

HL 285 NEW

オルガヘキサ サマーメンテナンス ハニカム織りパッドシーツ
￥38,500（税込）（シングル）
￥47,300（税込）（セミダブル）
￥56,100（税込）（ダブル）

素材／綿90%・分類外繊維（和紙）10%
日本製

色 サイズ 商品番号

カーム
ラベンダー

シングル（約100×205cm） 44912
限 定

セミダブル（約120×205cm）44913

限 定

ダブル（約140×205cm）44914

※ 「オルガヘキサ」「海洋由来ミネラル」をミクロンレベ
ルに粉砕し、生地に含有しています。

※洗濯機の手洗いコースで洗えます。
※ 素材の特性上、お取り扱いの際は生地の引っかけに

ご注意ください。
※ 毛玉が出来ましたら無理に引っぱって取らず繊維を

傷つけないように、小さなハサミまたは毛玉取り機で
丁寧にお取りください。

遠赤外線
放射

（ネット使用）

蒸し暑さも、冷房冷えも忘れて
眠る時間を全身のめぐりメンテナンスタイムに
心もときほぐす、やさしいカラーリングです

めぐり

めぐり

除湿

除湿

涼感

頭まわりの汗や湿気をキャッチして
素早く放出。気になるにおいもすっきり。

抜群の通気性と除湿機能で、寝苦しさも、
手足の冷えも忘れて朝までぐっすり。

表面に付けた凹凸が熱と湿度を逃がして
心地よい寝床環境をつくる。 汗をかきやすい方、冷房冷えが気になる方に

おすすめしたいナイトウェア。

表裏ガーゼの間のすき間を
風が通り抜ける

枕カバー・ガーゼケット・
共通生地断面

裏側は別生地

「オルガヘキサ」×「和紙＋海洋由来ミネラル」のハイブリッド素材で
涼しく、さわやかにめぐらせながら、最適な睡眠環境へ
日本古来の「和紙」を糸にして「海洋由来ミネラル」加工を施し、炭100％素材の「オルガヘキサ」を合わせた、天然の高機能素材です。

遠赤外線放射のめぐりケアはそのままに、涼しい、蒸れない効果をさらに高めました。

和紙
日本古来の天然素材。多孔質繊
維で、抜群の通気・吸湿性を持つ。
空気に近い断熱性で熱くなりに
くく、除湿効果も高い。

海洋由来ミネラル
サンゴ礁がルーツのミネラル成分。
多孔質の特性により、かいた汗や
こもる湿気を素早く吸収・拡散し、
涼感を生む。

オルガヘキサ（炭）
炭100％素材。しなやかで軽く、遠
赤外線放射効果で血流をめぐらせ、
滞りを流す。体内の熱を循環させる
機能も。

SUMMER MAINTENANCE
ORGAHEXA

肌との接地面が少ないハニ
カム構造。ハニカムの中心に
通気口があり、寝床内の過
剰な湿気と熱を放出・拡散

通気口

5月2日 発売

5月2日 発売

5月2日 発売

5月2日 発売

ハニカム織り生地

通気と吸放湿性に優
れ、さらりと軽い肌触り

天然素材 和紙のさわやかさと
軽さに包まれて

朝まで心地よい眠りを

NEW

和紙糸に海洋由来ミネラル加工

快眠セラピスト 三橋美穂さんにお聞きしました

「夏の快眠」どうしたら手に入る？
上質な睡眠のためには、寝床内を「温度33℃・湿度50％」に保つことがポイント。
しかしご家庭によって睡眠にかかわる環境も様々です。そこで、快眠セラピスト 
三橋美穂さんに、睡眠お悩み別の快眠アドバイスをいただきました。

寝具メーカーの研究開発部長を経て独立。これまでに1万
人以上の眠りの悩みを解決してきており、全国での講演や
執筆活動の他、寝具や快眠グッズのプロデュース、ホテル
の客室コーディネートなども手がける。著書に『眠りのさじ
加減 65歳からのやさしい睡眠法』 （青志社）他多数。
https://sleepeace.com/

快眠セラピスト・睡眠環境プランナー

三橋美穂さん

お悩み1 お悩み3

お悩み5お悩み4

お悩み2

育ちざかりのお子さまは体温が高く、多汗。添い
寝などすると寝床内が熱気と汗で高温多湿に
なりがちです。室温設定はお子さまに合わせ、
オルガ寝具で熱気と湿気を一掃して汗対策。大人
の冷房冷えにはオルガのめぐり効果で対策を。

赤ちゃんと小さな子供がいます
夏は添い寝が寝苦しくて

１日中冷えたからだは自律神経が乱れ、夏冷え
バテ、不眠を招く原因にも。快適と感じる室温
設定にして、オルガ寝具＆ナイトウェアで寝て
いる間に全身のめぐりケアを。質の高い眠りで
夏の不調をリセットしたいですね。

冷房の中で長時間過ごしていて、
体調に不安が…

世代特有のゆらぎの影響を受けて、ほてりや
手足の冷え、肩こりなどに起因する夜中の中途
覚醒が起こりがちに。快適と感じる室温設定
にして、オルガ寝具の高い除湿機能とめぐり
効果で、寝汗や冷え対策を。

ホルモンバランスが乱れがちな
メノポーズ（更年期）世代です

常にご夫婦どちらかが我慢していると、喧嘩の
原因にもなりかねませんね。 室温は暑がりの方
のほうに合わせて設定し、さらにオルガ寝具で
寝床内をしっかり除湿。寒がりの方はオルガの
めぐりケアで冷え防止を心がけましょう。

 夫婦で快適な体感温度に差が
あります。どうしたらいいでしょう

暑さを自覚しにくく、冷房も苦手なシニア世代
は、夜間の熱中症に要注意です。冷房は冷え
すぎないよう高めの温度に設定し、オルガ寝具
で寝床内を快適に保つことで、熱中症を予防。
めぐり効果で冷えすぎも防ぐようにしましょう。

高齢の父母が、暑い夜でも
冷房を嫌って困っています


