
株式会社ポーラ（本社：東京都品川区、代表取締役社長：小林琢磨）は、2025年12月12日（金）にリニュー
アルオープンするグローバルフラッグシップ『ポーラ ギンザ』で、企業理念「Science. Art. Love.」をより深く
ご体感いただける特別なコンテンツをご用意しております。
その一つとしてB1FのESTHETICフロアで展開するのは、新たに開発した「リセンスエステ」の『ポーラ ギンザ』
特別メニューです。
11月1日（土）よりご予約サイト（https://www.pola.net/shop/16910/esthetic/）にて受付開始いたします。 

2025年10月31日
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新トータルケアサービス「リセンスエステ」の全貌を公開

【報道関係からのお問い合わせ先】
株式会社 ポーラ ブランドコミュニケーション部  〒141-8523 品川区西五反田2-2-3

TEL：03-3494-7119 FAX：03-3494-6198
【お客さまからのお問い合わせ先】

ポーラお客さま相談室（フリーダイヤル）TEL 0120-117111

柔らかな光、土のぬくもりや木漏れ日を想起させる香りが満ち、包まれるように壁で空間を囲みこむB1Fの
ESTHETICフロア。そこで提供するポーラが新たに開発した「リセンスエステ」は、こわばったこころをときほ
ぐすような時間、肌・からだのトータルケア。エステの前には、ポーラ化成工業の独自技術を応用した「リセン
ススキャン」を使用し、顔の動画などを通じて今の状態を分析し、コンディションを可視化。まるで感覚をリセ
ットし、忘れていた本来の自分を取り戻すような時間をご提供いたします。なお、リセンスエステはグローバル
フラッグシップ『ポーラ ギンザ』を皮切りに、次年度以降、新たなサロン型店舗でも展開予定です。

「リセンスエステ」企画背景
私たちの毎日は、デジタルデバイスから絶え間なく流れ込む情報や、「何を選ぶべきか」「どちらを優先すべき
か」といった意思決定の積み重ね。情報が溢れ、瞬間ごとに選択を迫られる現代において、日々を懸命に生きる
人で溢れています。そんな方に、忙しくても自分を見失わないように、感性を刺激し「潜在美意識」を呼び覚ま
すような時間を過ごしていただきたい。自分を愛し、日々を愛し、未来を愛すきっかけにしていただきたい。
という想いから企画がスタートしました。「リセンスエステ」を行うサロンでの体験が、新しいコンディショ
ニング習慣となり、より豊かな毎日に繋がることを目指しています。

12月12日（金）リニューアルオープン 
グローバルフラッグシップ『ポーラ ギンザ』より展開開始

心と体の「潜在美意識」を呼び覚ますような空間で体験

https://www.pola.net/shop/16910/esthetic/


B1F ESTHETICフロアでの体験
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【リセンスへ導く4つのステップ】

自律神経と不調タイプを分析するポーラが開発したシステム
「リセンススキャン」と、丁寧なヒアリングで自分に意識を向ける時間。

自分に還る

STEP

2

STEP

3

STEP

4

足湯のぬくもりに、香りと音楽が重なる
空間で、静かに浸るリラックスのひと時。

ときほどく

深くとけこむ

新しいわたしを愉しむ

ハンドテクニック・機器・ポーラエステ専用
商材を組み合わせた丁寧なケアで、ボディも
フェイシャルも満たされるような時間。

リセットされた感覚をスキンケア・メーク
でお愉しみください。触れたからこそ
見える今の状態から、ご自宅でもケアが
できるようにアドバイス。

自律神経

on型

natural型

off型

不調タイプ

疲労

メンタル

不眠

「リセンススキャン」では、自律神経と不調タイプから今の状態を導き出し、
ライフスタイルの提案をします。

STEP

1

自分だけの贅沢な時間。
肌、からだ、感性に働きかけ、わたしを取り戻すひとときを。



Resense esthe リセンスエステ 『ポーラ ギンザ』メニュー
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すべてのメニューを贅沢に堪能したい方へ。スーペリアプランの内容に加え、より充実したからだ
 （足＋背中）のケアとデコルテマスクのオプションケアが付いたポーラ ギンザ最上級プラン。

所要時間 260分 / エステ時間 190分 / 1回 ￥75,900（税込）

ポーラ ギンザ エグゼクティブプランーボディトータルー

ポーラ ギンザ スーペリアプラン

より丁寧に、お顔もからだもケアしたい方へ。からだ（足or背中）へのケア時間の充実、お顔への
プラスのハンドテクニック、B.A グランラグゼ Ⅳ連動※2マスクをじっくり味わえる欲張りなプラン。

ーフット＆レッグー
所要時間 200分 / エステ時間 130分 / 1回 ￥47,300(税込)

－バック＆アームー
所要時間 210分 / エステ時間 140分 / 1回 ￥50,600(税込)

ポーラ ギンザ スタンダードプラン
お顔とからだ（足or背中）をバランスよくケアしたい方へ。お悩みに合わせた、首までケアするマス
ク（ハリケア/美白※3ケア）を選択できるプラン。 ハリケアは、B.Aとリンクルショット、美白ケア
はB.Aとホワイトショットが連動したマスクが味わえます。

ーフット＆レッグー
所要時間 170分 / エステ時間 100分 / 1回 ￥30,800(税込)

－バック＆アームー
所要時間 180分 / エステ時間 110分 / 1回 ￥34,100(税込)

※1：ヘッド、ボディ、フェイシャル ※2：共通の保湿成分配合 ※3：メラニンの生成を抑え、シミ・ソバカスを防ぐ

ハンドテクニック・機器・エステ専用商材を組み合わせ、全身※1をケア。



グローバルフラッグシップ 『ポーラ ギンザ』の体験
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B1F ESTHETIC
B1のESTHETICフロアは、柔らかな光、土のぬくもりや木漏れ
日を想起させるような香りが満ち、包まれるように壁が空間を
囲みます。カウンセリングからエステ、アフターケアに至るまで、
すべての体験をひとつのプライベートルームで完結。他に気を遣う
ことなく、最初の対話から最後の余韻まで、自分だけの静寂と向き
合える贅沢な時間をご体験いただけます。
ポーラが新開発した「リセンスエステ」で、こわばったこころを
ときほぐすような時間、肌・からだをトータルケア。まるで、
感覚をリセットし、忘れていた本来の自分を取り戻すような時間を
ご提供いたします。

シンボリックな柱が体験をやわらかく分け、五感を刺激する
ように訪れる人を奥へと誘います。入口のプレゼンテーション
スペースでは季節やテーマに合わせた体験型展示やイベントを
実施し、中央ではB.Aを始めとしたポーラの主力ブランドが並び、
ハイカウンターを散りばめ、ご来店いただいた国内外のお客さま
に、気軽に製品を体験いただけます。また、製品の体験に留まら
ず、肌や美容について知りたいお客さまには、奥のセミクローズ
ド空間にて、より深いカウンセリングや、肌分析 (予約制)も実施。
『ポーラ ギンザ』限定アイテムもご用意しております。ポーラと
の出会いと発見に満ちたひとときを提供いたします。

今回のリニューアルに伴い、美しいものを見たり魅力を感じたときの脳活性の研究を進めるポーラ化成工業株式会社の研究員と
共に、空間デザインの可能性を導き出す研究を行いました。ポーラギンザ（1階）を象徴する柱オブジェのような、「立体的」な
デザインを見ることで、五感体験を魅力的に感じさせる脳部位、aPFC（anterior prefrontal cortex）の活性化が高まり、自身の
覚醒度も高まる可能性があることが分かりました。ポーラギンザに身を置き、感性を刺激し感覚が研ぎ澄まされるような空間を
堪能ください。

ポーラ・オルビスホールディングスの研究・開発・生産を担うポーラ化成工業は、「立体感」を感じるデザインによって脳部位が
活性化することを証明しました。
【参考リリース】
立体感や多色を感じるデザインが“五感で感じる魅力印象”を高める
五感体験を魅力的に感じさせる空間デザインの開発へ
（2025年10月31日：ポーラ化成工業株式会社） 
https://www.pola-rm.co.jp/pdf/release_20251031.pdf

ポーラの企業理念「Science. Art. Love.」をどこよりも深く
ご体感いただける、グローバルフラッグシップ『ポーラ 
ギンザ』心と体の奥に息づく美意識を呼び覚ます、自分を
解放するような場所を目指して、
生まれ変わります。

脳科学研究と空間デザインの可能性

n=10, T値, ρ<0.005 
peak-level uncorrected 
with SVC, T検定）
活性の高い脳部位を図示。
赤から白になるにしたがい
活性がより高いことを示す。

デザインを見ることによる脳の活性化 （ポーラ化成工業調べ）

1F COSMETICS/ LIMITED ITEM

https://www.pola-rm.co.jp/pdf/release_20251031.pdf
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