
【ビューティーフード商品情報一覧】
2025年5月14日現在

※原材料・栄養成分表示は、表示更新のタイミングにより、現在お手元の商品と一部異なる場合がございます。

品質には問題ございませんのでご安心ください。

No. 商品番号 商品名 原材料 栄養成分

オンライン

ストア

お取り扱い

1
44783

44784

グランチャージ キレイの酵素個包装タイプ

10mL×30袋

グランチャージ キレイの酵素個包装タイプ

10mL×90袋

植物発酵エキス（国内製造）、イソマルトオリゴ糖液糖、マルト

オリゴ糖液糖、食物繊維、米黒酢、果実酢、ヒハツ抽出物、ユッ

カ抽出物、パロアッスル抽出物、ハス胚芽抽出物、月桃葉抽出

物、スターフルーツ葉抽出物、発酵酸味液、ローズバッツ抽出

物、シジュウムグァバ抽出物、ツルレンゲ抽出物、インディアン

デーツ抽出物、ザクロ抽出発酵物、カリン抽出物、ルイボス茶抽

出物、サンザシ抽出物、ビワ葉抽出物、（一部にくるみ・オレン

ジ・カシューナッツ・キウイフルーツ・ごま・大豆・バナナ・も

も・やまいも・りんごを含む）

【1袋(10mL)当たり】

エネルギー　12kcal／たんぱく質　0g／脂質　0g／炭水化物　3.3g／

食塩相当　0.004g

パロアッスル抽出物　10mg／ザクロ抽出発酵物　2.5mg

※バロアッスル抽出物、ザクロ抽出発酵物は、配合量の数値。
○

2 44785
グランチャージ キレイの酵素3本パック

500mL×3本

植物発酵エキス（国内製造）、イソマルトオリゴ糖液糖、マルト

オリゴ糖液糖、食物繊維、米黒酢、果実酢、ヒハツ抽出物、ユッ

カ抽出物、パロアッスル抽出物、ハス胚芽抽出物、月桃葉抽出

物、スターフルーツ葉抽出物、発酵酸味液、ローズバッツ抽出

物、シジュウムグァバ抽出物、ツルレンゲ抽出物、インディアン

デーツ抽出物、ザクロ抽出発酵物、カリン抽出物、ルイボス茶抽

出物、サンザシ抽出物、ビワ葉抽出物、（一部にくるみ・オレン

ジ・カシューナッツ・キウイフルーツ・ごま・大豆・バナナ・も

も・やまいも・りんごを含む）

【20mL当たり】

エネルギー　24kcal／たんぱく質　0g／脂質　0g／炭水化物　6.6g／

食塩相当量　0.008g

パロアッスル抽出物　20mg／ザクロ抽出発酵物　5mg

※バロアッスル抽出物、ザクロ抽出発酵物は、配合量の数値。
×

3 44787
グランチャージ キレイの酵素

コンセントレート 個包装タイプ10mL×30袋

植物発酵エキス（国内製造）、イソマルトオリゴ糖液糖、ローズ

水、食物繊維、果実酢、米黒酢、米ぬか発酵物、ヒハツ抽出物 、

発酵酸味液、ビワ葉抽出物、ユッカ抽出物、ハス胚芽抽出物、月

桃葉抽出物、スターフルーツ葉抽出物、シジュウムグァバ抽出

物、ツルレンゲ抽出物、インディアンデーツ抽出物、カリン抽出

物、ルイボス茶抽出物、サンザシ抽出物、（一部にくるみ・オレ

ンジ・カシューナッツ・キウイフルーツ・ごま・大豆・バナナ・

もも・やまいも・りんごを含む）

【1袋(10mL)当たり】

エネルギー　12kcal／たんぱく質　0g／脂質　0g／炭水化物　3.1g／

食塩相当量　0.009g

×

4 44654
王妃の宴 ディープルコラーゲンゼリー

10g×90袋

コラーゲンペプチド（ゼラチンを含む、国内製造）、はちみつ、

砂糖、パイナップル濃縮果汁、濃縮マンゴーピューレ、りんご

ピューレ、果実酢（レモン酢）、ハトムギエキス、月桃葉エキ

ス、大麦乳酸発酵液ギャバ、米胚芽発酵エキス、カカドゥプラ

ム、フカヒレコラーゲンペプチド、クコの実エキス、スッポンエ

キス、酵素処理ツバメの巣、ナツメエキス、パイナップル果実エ

キス（大豆を含む）／酸味料、ゲル化剤（増粘多糖類）、カラメ

ル色素、香料、甘味料（ステビア）、香辛料抽出物

【1袋(10g) 当たり】

エネルギー　10.6kcal／たんぱく質　0.9g／脂質　0g／炭水化物

1.8g／糖質　1.7g／食物繊維　0.1g／食塩相当量　0.02g／カリウム　

13.5mg／マグネシウム　0.3mg／リン　0.4mg／ビタミンK　0μg

豚コラーゲン　803mg／フカヒレコラーゲン　5mg／すっぽんエキス　

3.5mg／燕の巣　3.5mg

×
※電話注文可

5
44748

44749

キレイのシルキーソイ6.5g×30袋

キレイのシルキーソイ6.5g×90袋

粉末状大豆たんぱく（国内製造）、脱脂粉乳、クリーミングパウ

ダー（植物油脂、水あめ、乳たんぱく、食塩）、砂糖、油脂調整

末（植物油脂、乳糖、デキストリン、乳たんぱく）、調製豆乳

末、大豆エキス、酵母、食塩、大豆たんぱく酵素分解物、シルク

加水分解物、ハナビラタケ末、真珠末、いちじく果肉末、デキス

トリン、白インゲン豆エキス、黒ショウガエキス、赤ショウガエ

キス／乳化剤（大豆由来）、リン酸カルシウム、カゼイン（乳由

来）、甘味料（ステビア）、pH調整剤、カラメル色素、二酸化ケ

イ素、香料（乳由来）、増粘剤（キサンタンガム）、香辛料抽出

物

【1袋（6.5g）当たり】

エネルギー　29kcal／たんぱく質　2.3g／脂質　1g／炭水化物　2.7g

／食塩相当量　0.13g／亜鉛　3.0mg（34%）

※（　　）内は、栄養素等表示基準値

（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

大豆イソフラボンアグリコン（アクティブイソフラボン） 25mg／真

珠末 6.5mg／シルクペプチド 3.25mg／ハナビラタケ末 6.5mg

○

6
44551

44552

キレイの青汁4.5g×30袋

キレイの青汁4.5g×90袋

大麦若葉末（国内製造）、ポリデキストロース（水溶性食物繊

維）、難消化性デキストリン（水溶性食物繊維）、黒糖、イソマ

ルトデキストリン（水溶性食物繊維）、豆乳末、青きな粉、抹

茶、スピルリナ末、甘藷若葉末、葛の花エキス、植物発酵エキ

ス、穀物発酵エキス、桜の花エキス、大豆胚芽エキス、ユーグレ

ナ末、金銀花エキス／サンゴカルシウム、（一部に小麦・大豆・

ごま・オレンジ・もも・りんご・バナナ・キウイフルーツ・くる

み・やまいもを含む）

【1袋（4.5g）当たり】

エネルギー　9～15kcal／たんぱく質　0.2～0.7g／脂質　0.06～0.17g

／炭水化物　3.7g／糖質　1.1g／食物繊維　2.6g／食塩相当量　0～

0.005g／カルシウム　67.5mg／鉄　0.02～0.8mg

大麦若葉末　1080mg／甘藷若葉末　22.5mg／ユーグレナ末　0.11mg

／穀物発酵エキス（活きた酵素含有）　2.7mg／金銀花エキス　

0.45mg／葛の花エキス　20mg／桜の花エキス　0.5mg／イソフラボ

ン0.3mg

○

7
44569

44570

キレイの黒しぼり3g×30袋

キレイの黒しぼり3g×90袋

水溶性食物繊維（難消化性デキストリン）（アメリカ製造）、澱

粉分解物、麦茶エキス、玄米粉、コーンシルクエキス、黒ウコン

エキス、黒大豆きな粉、有胞子性乳酸菌末、ヤシ殻活性炭、褐藻

エキス、酵母エキス、黒大豆種皮エキス、黒葡萄発酵エキス、サ

イリウムハスク（プランタゴオバタ）末、ザクロ花エキス、赤松

炭末、梅種炭末、発酵ゴボウ末、発酵ヨモギ末、酪酸菌末（乳成

分を含む）、シラジットエキス／シクロデキストリン、植物炭末

色素、香料、香辛料抽出物

【1袋（3g）当たり】

エネルギー　8kcal／たんぱく質　0.02～0.08g／脂質　0.01～0.03g／

炭水化物　2.8g／糖質　1g／食物繊維　1.8g／食塩相当量　0～

0.003g

カフェイン　0mg／梅種炭末　0.3mg／黒ウコンエキス　16mg／ザク

ロ花エキス　0.24mg／黒大豆種皮エキス　2.55mg／黒葡萄発酵エキ

ス 3mg／有胞子性乳酸菌　1億個／酪酸菌　30万個

○

8
44615

44616

キレイのビネガー4.5g×30袋

キレイのビネガー4.5g×90袋

粉末りんご酢（デキストリン、りんご酢）（国内製造）、粉末醸

造酢（デキストリン、米酢）、砂糖、還元麦芽糖、りんご果汁

末、ラズベリー果汁末、ヒハツエキス、銀杏葉エキス、食塩、ア

サイー末、アロニアベリー果汁末、サチャインチ末、ジンセンベ

リーエキス、りんごエキス、リンゴンベリー果汁末、りんご繊

維、黒酢もろみ末、椿花エキス／酸味料、甘味料（アスパルテー

ム・L-フェニルアラニン化合物、スクラロース）、二酸化ケイ

素、香料、ビタミンE、フェルラ酸、ベニコウジ色素、ビタミン

B1、葉酸、ビタミンB12

【１袋（4.5g）当たり】

エネルギー　17kcal／たんぱく質　0.03g／脂質　0.014g／炭水化物

4.3g／食塩相当量　0.018g／ビタミンＥ　2.1～4.4mg（33～70％）／

ビタミンB 1　0.5mg／ビタミンB 12　1.0μｇ／葉酸　100μｇ

※（　）内は、栄養素等表示基準値

（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

ジンセンベリーエキス　0.09mg／リンゴンベリー果汁末　0.18mg／

アロニアベリー果汁末　0.18mg／ラズベリー果汁末　14mg／アサ

イー末　0.18mg／黒酢もろみ末　0.45mg／椿花エキス　0.09mg／ヒ

ハツエキス　3mg

○

9 37458
4種のビフィズス菌 ファイントリート

1.8g×90袋

イヌリン（食物繊維）（タイ製造）、ミルクオリゴ糖（ラクチュ

ロース）（乳成分を含む）、ビフィズス菌（でん粉、ビフィズス

菌）（乳成分を含む）、でん粉／プルラン、酸味料、香料、甘味

料（アスパルテーム・L-フェニルアラニン化合物）、クエン酸Ca

【1袋（1.8g）当たり】

エネルギー　5.418kcal／たんぱく質　0.023g／脂質　0.013g／炭水

化物　1.701g／食塩相当量　0.002g

ビフィズス菌(ビフィドバクテリウム ロンガム)　40億個／

ビフィズス菌(ビフィドバクテリウム ブレーベB-3)　20億個／

ビフィズス菌(ビフィドバクテリウム インファンティス)　10億個／

ビフィズス菌(ビフィドバクテリウム ブレーベ)　10億個／

ミルクオリゴ糖(ラクチュロース)　650mg

※配合菌数を表示しています。

○



No. 商品番号 商品名 原材料 栄養成分

オンライン

ストア

お取り扱い

10
37886

31482

キレイCAFÉ めぐりラテ8ｇ×30袋

キレイCAFÉ めぐりラテ8ｇ×90袋

クリーミングパウダー（デキストリン、植物油脂、乳糖、脱脂粉

乳）（国内製造）、インスタントコーヒー、松樹皮抽出物、食

塩、黒ショウガパウダー、ココナッツミルクパウダー／カゼイン

Na（乳由来）、pH調整剤、二酸化ケイ素、乳化剤

【 1袋（8g）当たり】

エネルギー　28～52kcal／たんぱく質　0.3～0.8g／脂質　2.1g／炭水

化物　2.9～6.7g／食塩相当量　0.01～0.04g

カフェイン　46mg／フラバンジェノール🄬　20mg／クロロゲン酸　

14mg／黒ショウガ　8mg／ココナッツミルク　7.2mg

※「フラバンジェノール」は登録商標です。

○

11 30309 キレイの雑穀 彩りブレンド20g×25袋

発芽玄米（国内製造）、うるち玄米、黒大豆（黒千石50％、黒豆

50％）、もち麦、もち黒米、もち玄米、もち赤米、小豆、発芽も

ち黒米、ハト麦、アマランサス

【１袋（20g）当たり】

エネルギー　70.8kcal／たんぱく質　2.7ｇ／脂質　0.9ｇ／炭水化物　

13.5ｇ／糖質　12.3ｇ／食物繊維　1.2ｇ／食塩相当量　0.001g／鉄　

0.5mg／カルシウム　9mg／カリウム　116mg／マグネシウム　

32mg／ビタミンB1　0.10mg／ビタミンB2　0.02mg

ポリフェノール　34mg／イソフラボン　4mg

×

12 31205
ビューティーバランス

オメガオイル フォークッキング600ｇ×2本

食用なたね油(国内製造)、食用とうもろこし油、食用ごま油、食

用えごま油、食用チアシード油、食用マカダミアナッツ油

【大さじ1杯（14g）当たり】

エネルギー　 126kcal／たんぱく質　0g／脂質　14g／飽和脂肪酸　

1.2g／n-3系脂肪酸　0.8g（40%）／n-6系脂肪酸　3.7g／コレステ

ロール　0mg／炭水化物　0g／糖質　0g／食物繊維　0g／食塩相当量　

0.0g／カリウム　0mg／リン　0mg／マグネシウム　0mg／ビタミン

K　0.98μg／ビタミンE　2.0mg（32％）

（　）内は、栄養素等表示基準値

（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

オレイン酸　7.9g／パルミトレイン酸　0.04g

×

13 44652
ビューティーバランス

オメガオイル フォーテーブル180ｇ

食用えごま油（国内製造）、食用アマニ油、食用オリーブ油、食

用マカダミアナッツ油、食用チアシード油、食用月見草油

【小さじ1杯（3g）当たり】

エネルギー　27kcal／たんぱく質　0g／脂質　3g／飽和脂肪酸　0.3g

／n-3系脂肪酸　1.2g（60%）／n-6系脂肪酸　0.5g／コレステロール　

0mg／炭水化物　0g／糖質　0g／食物繊維　0g／食塩相当量　0.0g／

カリウム　0mg／リン　0mg／マグネシウム　0mg／ビタミンK　

0.06μg／ビタミンE　0.16mg

（　）内は、栄養素等表示基準値

（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

オレイン酸　0.9g／パルミトレイン酸　0.02g

×

14 38441
桜甫のキレイDELI

畑の美味しい恵み 野菜だし5ｇ×30袋

でん粉分解物（国内製造）、食塩、酵母エキス、難消化性デキス

トリン、玉ねぎ粉末、野菜エキス粉末、玉ねぎエキス粉末、野

菜・果物混合粉末(オクラ、キャベツ、ケール、人参、かぼちゃ、

ごぼう、さつま芋（紫芋）、里芋、しいたけ、ブロッコリー、明

日葉、アスパラガス、枝豆（大豆）、小松菜、セロリ、大根、大

根葉、玉ねぎ、パセリ、ほうれん草、レモン、れんこん）、セロ

リ粉末、馬鈴しょでん粉、玉ねぎ皮エキス粉末(ケルセチン含有）

／乳酸カルシウム

【1袋（5.0g）当たり】

エネルギー　12.9kcal／たんぱく質　0.4g／脂質　0g／炭水化物　

3.2g／糖質　2.4g／食物繊維　0.8g／食塩相当量　0.993g／カルシウ

ム　12.6mg／カリウム　35.5mg／マグネシウム　3.1 mg／リン　

23.6mg／ビタミンK　0.8μg

ケルセチン　0.38mg／ケルセチン配糖体　1.85mg

×

15 32325
桜甫のキレイDELIコクと旨みの本格和風だし

8ｇ×30袋

風味原料（鰹節粉末、鯖節粉末、煮干うるめ鰯粉末、昆布粒、椎

茸粉末、飛魚粉末）、食塩（国内製造）、砂糖、酵母エキス、デ

キストリン、粉末醤油（小麦・大豆を含む）、オルニチン、食用

植物油脂／乳酸カルシウム、ビタミンD

【1袋（8.0g）当たり】

エネルギー　22kcal／たんぱく質　2.4g／脂質　0.2g／炭水化物　

2.7g／食塩相当量　2.2g／カルシウム　48mg／ビタミンD　4.2μg

オルニチン※　240mg

※配合量の値

×

16 44655 恵美茶500mL×24本

緑茶（静岡県産）、ぶどう抽出物（フランス製造）／酸化防止剤

（ビタミンC）、環状オリゴ糖

【1本（500mL）当たり】

エネルギー　0kcal／たんぱく質　0g／脂質　0g／炭水化物　0g／糖

質　0g／食物繊維　0g／食塩相当量　0.1g

レスベラトロール含有ぶどう抽出物　10mg

×

17 44656

恵美茶（特定保健用食品）

難消化性デキストリン配合緑茶

350mL×24本

難消化性デキストリン（水溶性食物繊維）（アメリカ製造）、緑

茶（静岡県産）、ぶどう抽出物（フランス製造）／酸化防止剤

（ビタミンC）、環状オリゴ糖

【1本（350ml）当たり】

エネルギー　0kcal／たんぱく質　0g／炭水化物　4.6g／糖質　0g／

食物繊維　4.6g／食塩相当量　0.08g／関与成分：難消化性デキスト

リン（食物繊維として）　4g

1日摂取目安量に含まれる食物繊維の量が栄養素等表示基準値に占め

る割合：21％

レスベラトロール含有ぶどう抽出物　10mg

×

18 31086
ディープシーウォーター

ミネラル&ビタミンチャージ500mL×24本

水（佐渡海洋深層水、国産）／乳糖果糖オリゴ糖、ビタミンC、

亜鉛、葉酸、ビオチン、ビタミンB12

【1本（500ml）当たり】

エネルギー　0kcal／たんぱく質　0g／脂質　0g／炭水化物　0g／食

塩相当量　0.03g／マグネシウム　20.5mg／カルシウム　5.0mg／亜

鉛　7.04mg（80%）／ビオチン　40μg（80%）／ビタミンC　30mg

（30%）／葉酸　192μg（80%）／ビタミンB12　1.92μg

（　）内は、栄養素等表示基準値

（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

オリゴ糖　1g

硬度：200㎎/L

×

19 35600

ハイボトニックウォーターウルリラ

500mL×24本

（限定）

果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、食塩、アスパラガスエキス、デ

キストリン／酸味料、香料、ビタミンC、乳酸Ca、塩化Mg、甘味

料（アセスルファムK、アスパルテーム・L-フェニルアラニン化

合物）、塩化K

【1本（500mL）当たり】

エネルギー　65kcal／たんぱく質　0g／脂質　0g／炭水化物　16g／

糖質　16g／食物繊維　0g／食塩相当量　0.55g

アスパラガスエキス　100mg／クエン酸　1,000mg
×

※商品の詳細は「ポーラ ウェルネスカタログ」をご覧ください。

ポーラウェルネスカタログは

←こちら


