
2021年6月11日

株式会社 ポーラ(本社：東京都品川区、社長：及川美紀)は、パーソナライズドサービスブランドのアペックスから、から

だの中から未来の可能性をサポートする「ポーラ アペックス インナータブレット 922」（栄養機能食品（VB1・VB2・

VB6・VE・亜鉛・鉄）（180粒 ￥14,040＜税抜￥13,000＞）を2021年9月1日に発売します。

「ポーラ アペックス インナータブレット 922」は、めぐりをサポートする紫茶エキスMPを配合。その他、黒米エキスや、

玄米胚芽エキス、黒ショウガ粉末、ボダイジュエキス、各種ビタミン類などをバランスよく配合しています。

全国のポーラ ビューティーディレクター、コスメ＆エステショップ「ポーラ ザ ビューティー」約640店舗を含む約3800

店のポーラショップ、 旗艦店「ポーラ ギンザ」にてお取り扱いします。（一部、お取り扱いのない店舗がございます）

『ポーラ アペックス インナータブレット』発売
美しさの潜在能力※1を、外へ。

ポーラ アペックス インナータブレット 922

180粒 ￥14,040＜税抜￥13,000＞
＊栄養機能食品（VB1・VB2・VB6・VE・亜鉛・鉄）

1日の目安量：2粒

紫茶はケニア山の麓、1,500～2,000mと標高の高い地域を中心に栽培されており、“天空のお茶”と
呼ばれています。紫茶に含まれる特徴的なポリフェノールが「GHG※2」です。これは、緑茶や紅茶な
ど普通のお茶には含まれない特有のポリフェノールです。
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2021年9月1日発売

配合成分

紫茶エキスMP

黒米エキス 玄米胚芽エキス 黒ショウガ粉末 ボダイジュエキス

黒米は紫黒色系色素（アント
シアニン）を含み、中国では
漢の時代に皇帝に献上された
と言われています。

お米由来の成分、玄米胚芽エ
キスは健康維持に役立つ成分
と言われています。

タイを中心とした東南アジア
原産で、現地では滋養に良い
食材として民間療法に用いら
れてきました。

18世紀頃から健康維持を目的
にハーブとして利用されてき
た植物として知られています。

※1：APEX一連のサービスで未来に続くお客さまの美容意識を高めること
※2：1,2-di-Galloyl-4,6-Hexahydroxydiphenoyl-β-D-Glucose

【報道関係からのお問い合わせ先】

株式会社 ポーラ ブランドクリエイティブ部 〒141-8523 品川区西五反田2-2-3

TEL：03-3494-7119 FAX：03-3494-6198 

【お客さまからのお問い合わせ先】

ポーラお客さま相談室（フリーダイヤル）TEL 0120-117111



◇栄養成分表示 2粒（540mg）当たり

《お召し上がり方》
1日2粒を目安に、かまずに水などでお召し上がりください。

（ ）内は、栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

エネルギー 2.0 kcal

たんぱく質 0.011g

脂質 0.029g

炭水化物 0.43g

食塩相当量 0～0.028g

亜鉛 6.3mg（71.6%）

鉄 6.8mg（100％）

ビタミンB1 1.2mg（100％）

ビタミンB2 1.4mg（100％）

ビタミンB6 1.3mg（100％）

ビタミンE 6.3mg（100％）

2

ポーラは、新体操ナショナル選抜団体チーム・新体操個人日本代表「フェアリー ジャパン POLA」の
オフィシャルパートナーです。

ビタミンB1 ビタミンB1は、炭水化物からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンB2 ビタミンB2は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンB6 ビタミンB6は、たんぱく質からのエネルギーの産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

ビタミンE ビタミンEは、抗酸化作用により、体内の脂質を酸化から守り、細胞の健康維持を助ける栄養素です。

亜鉛 亜鉛は、味覚を正常に保ち、皮膚や粘膜の健康維持を助けるとともに、たんぱく質・核酸の代謝に関与
して、健康の維持に役立つ栄養素です。

鉄 鉄は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。

◇栄養機能表示

紫茶エキス末 50mg
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